
TRATTAMENTO dei DISFUNZIONALI: corso teorico/pratico sull'uso del by-TeReali

(suddiviso in due parti di due giomate, a distanza di 2/3 settimane)

INTRODUZIONE:
Ripristinare una funzione coretta è fare RNO cioè una metodica basata sulle "Leggi di Sviluppo di Planas"
che spiegano la corretta crescita fisiologica dell'apparato stomatognatico e come urra carente stimolazione
funzionale masticatoria possa determinare, nel tempo, iposviluppo e/o disfunzione della bocca. Il recupero
di una corretta funzione garantisce lo stimolo necessario alle strutture neuro-muscolari per ripristinare uno
sviluppo fisiologico: questo è l'obiettivo finale in una riabilitazione del paziente disfunzionale, con un
metodo nostro, assolutamente originale, che sviluppa e migliora ulteriormente i principi della filosofia
planasiana. Metodo che si basa proprio sul recupero del movimento corretto mediante una
riprogrammazione motoria: per questo motivo abbiamo sostituito la sigla RNO (riabilitazione neuro
occlusale) con RMNO (riprogrammazione motoria neuro occlusale). Fondamentale è poi il recupero
ottenibile a livello posturale (per questo 1o utilizziamo negli atleti) e a livello psichico, per cui il campo di
azione si è così sviìuppato verso patologie apparentemente non correlabili con la funzione della bocca
(sclerosi, ictus, tunnel carpali, sciatiche, malattie autoimmunitarie ...)
Originale è altresì la nostra verifica diagnostica mediante I'wtilizzo del kinesiografo (strumento ideale di
misura della funzione registrando con assoluta precisione i vari movimenti funzionali della bocca) e del
Cervical Meter (specifico nel misurare la fulzionalità delle vertebre cervicali). Entrambi gli esami (KS e
CM), semplici, veloci da esegute, innocui, consentono di valutare sui singoli pariecipanti l'iter dalla
diagnosi alla terapia, e i risultati ottenibili con la funzionalizzazione dei propri BY-TE REALI consentendo la
riprogrammazione del movimento masticatorio e il conseguente riequilibrio posturale complessivo.

PRIMO INCOI\ITRO;
sabato
9,00 /L1-,"15 Dr. Stefano Corti
Pa-rte teorica: Dalla lorma alla funzione
Funzione = Moaimento. Mísura del moaimmto: iI KS
Língua e Deglutízione (postura linguale).
11,30/13,00 Dr. Maurizio Reali
Masticazione. Leggt di sailuppo di Planas. Minima
dimensíone aerticale e AFMP. Cenni di terapia RNO.
74,00/18,30 Dr. Stefano Corti /Dr. Maurizio Reali
PaÌte pratica:
Interpretazione deí tracciati KS. Applícazione masclwa ed esecuzione esame KS.
Foto occlusali e dei moaimenti funzíonalí delle bocche deí partecípanti. Esame Cercical Meter.
Molaggio selettiao in dentntura permanente (eseguits su modelli di dentatura
petmanente in gesso ffiontatí su articolatorc, controllata mn i relatoi).

dotnefiica
9,00/13,00 Dr. Maurizio Reali
Parte teorica; Carctteistiche e fnalítà del by-Te Reali: casi clinici dímostratíai.
Parte pratica: Valutazíone diagnostica dei síngolí partecípqntí.
Registrazione occlusale: morso di costruzione ileaato su tutti i partecipantL

SECONDO INCONTRO: (dopo ?J3 settimane)
sabato
9,00 /1.3,00 Dr. Stefano Corti./Dr. Maurizio Reali
Parte pratica: studío dei modelli dei corsisti con iI byTe e obiettiai da raggiungere caso per cqso.
Parte teorica: Sestione clinica del by-Te Reali.
^14,00/^18,30 Dr, Stefano Corti/Dr. Mawizio Reali

Parte clinica funzionalizzazione del bite (sui singoli bites dei partecipanti preparctí dal nostro laborato o, a coppie di medici,

seguiti e guidatí nella regolazione daí relatoi).



aomenlca
9,00/12,00 Dr.. Stefano Corti/Dr. Maurizio Reali
Esame kinesiografm ed esqme Ceraical Meter di controllo sui singoli partecipanti.
Commento deglí esami e deí isultatí ottenutí caso per caso.
12,00/13,00 Dr.. Stefano Corti/Dr. Maurizio Reali
Casí clinici. Domande. Conclusione del corso

RELATORI:
DT.STEFANOCORTI (stefano.corti@inwind.it)
anni 67 - laurea in medicina e chirurgla ('19771
specializzato in ortodonzia e protesi deniaria (1981)
socio fondatore e segretario culturale SIKON
socio fondatore ed ex-Presidente AIPP (Associazione ltaliana Pedro Planas)
Master in CRM terapia nel 2005 - fondatore del CoMaReclub
Relatore in numerosi congressi italiani ed esteri
Autore del libro: cefalometia in norma lateralis.
Coautore di: Riprogrammazione motoriq, trattamento dei dísJunzionali mn iI by-Te Reali.
Si occupa di ortognatodonzia nel suo studio di Firenze.
Dr. MAURIZIO REALI (drmreali@gma il.com)
aruri 64 - laurea in rnedicina e chirurgia all'Univercità di Perugia (1980)
Socio fondatore ed ex-Presidente AIPP (Associazione Italiana Pedro Planas)
Consigliere italiano del consiglio FIAPP (Federazione Internazionale Ass. P. Planas)
Socio SIKON - fondatore del CoMaReclub - consiEliere medico Federtennis
Relatore in numerosi congressi italiani ed esteri - Iaeatore del by-Te Reali
Coautore di: Riprogrammazíone motoríq, trq.ttamento dei disfunzionali con íI by-Te Reali
Si occupa di gnatologia/protesi nei suoi studi di Arezzo e Città di Castello (PG)

PRESENTAZIONE del CORSO:
L'originalità del corso consiste nel considerare i partecipanti come pazienti su cui applicare la nostra tecnica
diagnostica-terapeutica. Dovrarmo pertanto portaÌe i modelli in gesso della loro bocca e una OPT
(eseguiremo eventualmente in studio quanto manca). Nel primo incontro effettueremo su tutti foto
dell'occlusione, comprensive dei movimenti di lateralità e protrusiva, più l'esame kinesiografico e il Cewical
Meter. Così, avendo modelli, foto, OPT, KS e CM potremo stilare una diagnosi funzionale, individuale,
complessiva, per poter poi predisporre, sul medesimo corsista, la terapia che utilizza un bite inferiore
particolare, il "by-Te Reali" di Riprogrammazione Motoria.
Il secondo incontro del corso è quello prevalentemente terapeutico: a tutti i partecipanti viene posizionato e
regolato il bite. Tale regolazione è naturalmente eseguita dagli stessi partecipanti, a coppie, sotto il nostro
controllo: obiettivo è ottenere sul bite protrusiva e lateralità bilanciate e facili da eseguire, cioè si liberano e
bilanciano tutti i movimenti. Dopo aver dormito con il bite inserito in bocca la notte del sabato (del secondo
inconfro), la mattina successiva saranno ricontrollati tu tti i bites ripetendo poi a tuttj icorsisti kinesiogralie e
Cervical Meter, per poter così apprezzare le variazioni intervenute nell'arco di una sola notte. Basta infatti
ulra sola notte con iI "by-Te" per registrare significativi miglioramenti della funzione della bocca e
dell'assetto posturale (tanto più marcati qualora il paziente/medico presenti già deficit furzionali).
Oltre a ciò, spiegheremo la Riabilitazione Neuro Occlusale di Planas, come interpretare la kinesiografia
(Metodo Co.Ma.Re.), come esegute un molaggio selettivo corretto su modelli in gesso etc.: un approccio
completo e pratico alla disfunzione, tale da poter essere immediatanente utilizzato in studio. I partecipanti
possono far intervenire agli incontri, grafuitamente, i propri tecnici che così apprenderarno come realizzare
correttamente un "by-Te Reali". Inoltre ai corsisti è data la possibilità di assistere gratuitamente ai corsi
successivi in qualiià di uditori, nonché di frequentare, ogni qual volta lo desiderino, i nostri studi per
approfondire una tecnica, semplice non facile, che per il momento ha ... solo il 100% di successi.
I corsi si tengono a CITTA' DI CASTELLO (PG) con una unica raccomandazione: l'inizio è in realtà il venerdì
sera, prima di ogni incontro, alle 20,30 al ristorante, per fare conoscenza con i partecipanti favorendone la
sintonia. Il ristorante che utilizziamo è la Trattoria LEA' a Città di Castello, famosa soprath.rtto pef i tartufi.
Inoltre possiamo prowedere noi a prenotare gli alberghi (strutture tutte a prezzi accessibilissimi).
Il costo dei due incontri è di €1500 + iva.

Compreso nel prezzo il nostro libro: Riprogrammazione motoria con iI by-Te Reali
(di cui è appena uscita la seconda edizione aggiornata)

Prossirro corso: le nuove date verranno comunicate al CoMaReclub

Per irlf ormazioni contattare:
dT.MAURIZIOREALI cell.3355385971
dr. STEFANO CORTI cell. 3336111171

email: drmreali@gmail.com
email: dr-stefanocorti@smail.corn


